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Gymna Landegem organiseerde recreatornooi

Zaterdag organiseerde turnclub Gymna Landegem een recreatornooi in samenwerking met
de Gymnasitekfederatie Vlaanderen. Het tornooi was bedoeld voor gymnasten die één a
twee keer per week turnen. De belangrijkste bedoeling van het tornooi is tonen wat ze
kunnen en natuurlijk vooral plezier beleven. Alle gymnasten onder de twaalf jaar kregen een
medaille afhankelijk van hun resultaat. Bij de +12- jarigen werd er gewerkt met een
erepodium.

Sabina Verheyden van Turnclub Gymna Landegem vzw: ‘Gymna organiseerde dit tornooi in
de disciplines trampoline, mini-trampoline, dubbele mini trampoline, lange mat en air-track.
Met 385 inschrijvingen uit 15 clubs, waaronder ook zes gymnasten met een beperking, was
dit een topeditie.’

Voor veel van de jongste gymnasten was dit het allereerste tornooi. Met een gezonde dosis
stress hebben ze het allemaal prima gedaan. Vol trots gingen ze dan ook met hun medaille
huiswaarts.
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